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Samenvatting alert

Er is een ernstig beschikbaarheidsprobleem van Zypadhera in Nederland.
In Nederland is de beschikbaarheid van Zypadhera nog steeds beperkt, alleen de 210mg
en 405mg zijn beschikbaar.

Eind september wordt een levering van de 300 mg flacons verwacht.

Toekomstige leveringen zijn onzeker. Afhankelijk van de situatie zal het LCG gepaste actie
ondernemen.

Het behandeladvies (zie hieronder) is nog steeds van toepassing.

Dit advies is geldig t/m 1 september 2025.

Algemeen behandeladvies:

e Zet Zypadhera alleen in bij nieuwe patiénten wanneer niet met olanzapine tabletten of een
ander antipsychoticumdepot kan worden uitgekomen.

e Omdat de flacons van 300 mg gedurende lange periode niet beschikbaar zullen zijn is het
dringende advies om 405 mg te gebruiken. Indien patiénten van 300 mg omgezet moeten
worden naar een hogere sterkte, kan dat volgens de volgende omzetting:

o 300 mg/3 weken omzetten naar 405 mg/4 weken
o 300 mg/15 dagen omzetten naar 405 mg/3 weken
o 300 mg/10 dagen omzetten naar 405 mg/2 weken

Logistiek

e Groothandels krijgen wekelijks nieuwe voorraad Zypadhera van Eurocept.
e Indien groothandels geen voorraad meer hebben kan via Eurocept een bestelling worden

geplaatst.
e Bij zeer acute situaties kan contact opgenomen worden met het LCG via: info@Icg.nl of via 085-
022 1390.

Switch naar alternatieven:

e |ndien er geen voorraad meer beschikbaar is.

o Onderstaande tabel geeft richting aan mogelijke switches naar orale olanzapine of
alternatieve antipsychoticadepots.

o Maak een individuele keuze, op basis van de kenmerken van de patiént en het
alternatieve antipsychoticum.

o Algemeen advies: bij omschakeling naar een ander antipsychoticumdepot verdient het
aanbeveling om geschiktheid te beoordelen aan de hand van orale proefbehandeling
(circa 3 giften oraal) voor het uitsluiten van acute intoleranties of bijwerkingen.

info@lcg.nl



o Bij overschakeling naar het zuclopentixol- paliperidon- of aripiprazoldepot kan in
principe op het eerstvolgende moment waarop anders het olanzapinedepot gegeven zou
worden, gestart worden met het nieuwe depot in onderhoudsdosering. Een

oplaadschema is niet nodig.

Alternatief

Olanzapinedepot

201 mg /4 weken | 300 mg /4 weken | 405 mg /4 weken | 300 mg /2 weken
Orale olanzapine 7,5 mg / dag 10 mg / dag 15 mg / dag 20 mg / dag
Paliperidondepot 50 mg / maand 75 mg / maand 100 mg / maand 150 mg / maand
1- maandelijks
Zuclopentixoldepot | 150 mg / 2 weken | 200 mg /2 weken | 300 mg /2 weken | 450 mg / 2 weken
300 mg /4 weken | 450 mg /4 weken | 600 mg /4 weken

Bron: H@jlund M and Correll C.U., Switching to long-acting injectable antipsychotics: pharmacological
considerations and practical approaches, Expert opinion on pharmacotherapy, 2023 Vol. 24, no: 13;

1463-1489

Aripiprazoldepot
1-maandelijks 400
mg

Switch direct met 1 injectie van het 1-maandelijks 400 mg depot, 2 weken
voor de geplande gift van het olanzapinedepot of op de dag van het
geplande olanzapinedepot

Aripiprazoldepot
2-maandelijks 960
mg

Switch direct met 1 injectie van het 2-maandelijks 960 mg depot, 2 weken
voor de geplande gift van het olanzapinedepot of op de dag van het
geplande olanzapinedepot

Bron: expert opinion

Apotheken worden dringend verzocht alleen te bestellen voor urgente aanvragen voor gebruik bij
geplande patiénten en niet meer dan noodzakelijk. Eurocept levert alleen uit voor urgente aanvragen
van geplande patiénten na overleg met het LCG. Zo wordt een direct tekort voorkomen. Het LCG blijft de
voorraden / beschikbaarheid de komende periode monitoren.

Neem bij vragen of bij een tekort aan Zypadhera contact op het met LCG via: info@Icg.nl of via 085- 022
1390. Ook vanuit de openbare apotheek kan het LCG worden benaderd voor leveringsvragen.
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