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Samenva'ng alert 

• Er is een erns0g beschikbaarheidsprobleem van Zypadhera in Europa. 
• In Nederland is de beschikbaarheid van alle sterktes Zypadhera zeer beperkt, met 

name de 210 mg en 300 mg flacons. 
• Toekoms0ge leveringen zijn erg onzeker. Indien geen aanvullende leveringen 

plaatsvinden, zal medio april een landelijk tekort zijn van alle sterkten Zypadhera. 
• Er geldt daarom per direct een verscherpt besparend behandeladvies  

(zie hieronder). 
• Dit advies is geldig t/m 1 maart 2025. 

  

   Algemeen behandeladvies: 
• Zet Zypadhera alleen in bij nieuwe pa8ënten wanneer niet met olanzapine table<en of een 

ander an8psycho8cumdepot kan worden uitgekomen. 
• Vanwege de beperkte voorraad van 210 mg en 300 mg is het 8jdelijke advies om 405 mg te 

gebruiken. Indien pa8ënten van 210 mg of 300 mg omgezet moeten worden naar een hogere 
sterkte, kan dat volgens de volgende omzeIng: 

o 210 mg/2 weken omze<en naar 405 mg/4 weken 
o 300 mg/3 weken omze<en naar 405 mg/4 weken 
o 300 mg/15 dagen omze<en naar 405 mg/3 weken 
o 300 mg/10 dagen omze<en naar 405 mg/2 weken 

• Probeer pa8ënten gelijk8jdig te plannen, zodat uit 1 depot van 405 mg twee pa8ënten een 
giM van 210 mg kunnen krijgen. 

• Reserveer de depots van 210 mg voor pa8ënten die een langer toedieninterval hebben dan 
eens per twee weken, bijv. 210 mg/4 weken. 

   Switch naar alterna0even: 
• Indien er geen voorraad meer beschikbaar is: 

o Het exper8secentrum psychofarmacologie van het WZA heeM een omzeIngsadvies 
geformuleerd naar orale olanzapine of alterna8even in depotvorm, zoals 
langwerkend paliperidon of zuclopen0xol, dat als ondersteuning kan dienen voor 
keuzes m.b.t. de individuele pa8ënt. Zie: Zypadhera | Exper8secentrum 
Psychofarmacologie 

• Er zijn drie op8es om te switchen naar 1-maandelijkse aripiprazoldepot: 
o Geef ≥ 14 dagen oraal aripiprazol voor de eerste giM en opnieuw 14 dagen oraal 

aripiprazol na de eerste giM. 
o Switch direct met 2 injec8es van 1-maandelijks 400 mg en geef 1 dag orale supple8e 

20 mg aripiprazol. 
o Switch direct met 1 injec8e van 1-maandelijks 400 mg 2 weken voor de geplande giM 

van Zypadhera. 
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• Bij overschakeling op het 2-maandelijkse aripiprazoldepot: 
o Switch 2 weken voor de geplande eerstvolgende giM van zypadhera naar het 2-

maandelijkse aripiprazoldepot.  

Logis0ek 
• Alleen apotheken die een account hebben bij Eurocept kunnen direct bij Eurocept bestellen.  
• Apotheken zonder account bij Eurocept kunnen Zypadhera bij de groothandel bestellen. 
• Bij zeer acute situa8es kan contact opgenomen worden met het LCG via: info@lcg.nl of 

via 085- 022 1390.  

 
Apotheken worden dringend verzocht alleen te bestellen voor urgente aanvragen voor gebruik bij 
geplande pa8ënten en niet meer dan noodzakelijk. Eurocept levert alleen uit voor urgente aanvragen 
van geplande pa8ënten na overleg met het LCG. Zo wordt een direct tekort voorkomen. Het LCG blijM 
de voorraden / beschikbaarheid de komende periode monitoren.   
 
Neem bij vragen of bij een tekort aan Zypadhera contact op het met LCG via: info@lcg.nl of via 085- 
022 1390. Ook vanuit de openbare apotheek kan het LCG worden benaderd voor leveringsvragen. 


