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Samenvatting alert

Er is een ernstig beschikbaarheidsprobleem van methylprednisolon (Depo-Medrol) in
Nederland door productieproblemen.

Dit betreft de Methylprednisolon (Depo-Medrol) 40 mg/mlin 1 ml en 5 ml flacons.
Er zijn therapeutische alternatieven beschikbaar die hieronder worden beschreven.
Dit advies is geldig tot 30 januari 2025.

Algemene behandeladviezen:
e Indien geswitcht wordt naar een alternatief heeft Kenacort de voorkeur iv.m. de
beschikbaarheid.

Specifieke patiénten populaties
e Reumatologie: voor intra-articulaire (i.a.) of intra-musculaire (i.m.) toediening kan
triamcinolon (Kenacort) 40 mg/mlworden gekozen.
e Hematologie: Er zijn alternatieve middelen mogelijk zoals dexamethason of prednisolon.

Het tekort aan methylprednisolon (Depo-Medrol) is bekend bij de autoriteiten: de Inspectie
Gezondheidszorg en Jeugd (1GJ) en het College ter Beoordeling van Geneesmiddelen (CBG). Bovendien
houdt het LCG, in nauwe samenwerking met het CBG en de IGJ contact met de leveranciers over de te
verwachten leveringen. Deze alert is mede opgesteld in samenwerking met de Nederlandse Vereniging
van Ziekenhuisapothekers, de Nederlandse Vereniging voor Hematologie, de Nederlandse Vereniging
voor Reumatologie, Nederlandse Vereniging voor Anesthesiologie en de Nederlandse Vereniging voor
Neurologie.
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